TÜKETİCİLER BİRLİĞİ


Sade Yaşamda Televizyonun Yeri

Sade yaşam ve televizyon. Sade yaşamak ve televizyon. Televizyon izlemenin sade yaşamak ile bağlantısı. Az televizyon izlenirse ya da hiç izlenmezse veya seçici davranarak izlenilirse sade yaşanmış mı olunuyor veya çok izlense bizi sade yaşamamış mı kılıyor, bizi ne kadar etkiliyor? Sade yaşamda daha az, seçici davranarak mı televizyon izlenmeli? Bütün bu ve bunun gibi ahiret vari sorulara cevap verebilmek için televizyonun yaşamımızdaki yerini ve önemini öncelikle belirlememiz gerekiyor.

Televizyon kelimesi dilimize teknoloji sevabına kazandırılmış, ilave edilmiş bir kelime. Konuşur ve yazışırken tv (tivi- teve) programı, tv yayını gibi garip kısaltmaları incelerek tercih edebiliyoruz.
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Televizyonu 1960 – 1970 ‘li yılların çocukları, çiçek çocukları, savaşma seviş çocukları, 20.yy.’ın son çeyreğinin çocukları bir garip heyecan ve hevesle izlemeye koyulduklarında 21. yy.ın ilk çeyreğinde tv yüzünden başlarına geleceklerden habersizdiler.  

Benim televizyon ile ilgili ilk belleğime kazıdığım anılar 1970’li yılların başına rastlar: O zamanlar televizyon yeni yeni piyasaya çıkmıştı. Siyah beyazdı, haftanın belirli günlerinde, belirli saatlerde yayınlar yapılıyordu. Şimdiki gibi üç otuz kanal, kablolusu, antenlisi vesairelisi gün 24 saat, hafta 7 gün yayın yoktu. Evimizde televizyon da yoktu. Her evde, köyde, kentte, büyükşehirli belediyelerde de televizyon yoktu zaten. Belli başlı ailelerde, kelli felli adamlarda, durumu iyi olan ailelerde vardı. Bir kelli felli komşumuzda ilk kez gördüğüm program bir müzik programı idi. Daha sonra da “Pilli Bebek” adlı çizgi filmi izlemiştim. Bilenleriniz hatırlarlar siyah beyaz grimsi görüntüyü, şimdilerde bu renk karmaşasında o renkleri nasıl izlemişiz diye sormaz mı insan kendi  kendine. Sorar da cevap bulamaz mı, bulur da gülümsemez mi?  Bu arada aramızda kalsın erkek adam renkli tv. izlemez, renkli takım tutmaz diyorlar, valla diyenlerin yalancısıyım.. Renklisi daha makbul...  Hafta sonları sadece Cumartesi gecesi babam bir ödül gibi bizi televizyon izlemeye askeri gazinoya götürürdü bizleri. Haftada 1 gün sadece akşamları. Şeker tadında günlerdi o günler.

Peki ne yapardı babam haftanın diğer günlerinin karlı, soğuk Doğu Anadolu (Erzurum) ve İç Anadolu (Ankara) gecelerinde? Tahmin edin... Etmeyin etmeyin zahmet etmeyin şimdi sizin işiniz başınızdan aşkındır ben söyleyeyim.... Babam yere otururdu, annem de yanına eeeee biz de yanına ya da divana (o zamanlar kanepeler, oturma grupları da yoktu) sıralanırdık, uzanırdık ve babam o asker sesiyle, o asker edasıyla bize kitap okurdu....

“Denizler Altında 20.000 Fersah, 80 Günde Devr-i alem, Lassie (Hani şu sadık köpek Lassie’nin maceraları), Çocuk Kalbi vbg. (Edmondo de Amicis- Bilmeyeniniz ya da okumayanınız yoktur)” ilk babamın bize kazandırdıkları, ilk tatlar, ilk dokular... Bunlar bana okumayı, çok okumayı, okumazsam başımı ağrıtmayı aşıladı.

Sonra gezmeler vardı televizyonsuz günlerde. O karlı kış gecelerinde gitmeyi değil de misafir gelmeleri severdim çocuk ruhumla daha çok, üşümemek için olsa gerek. Anne babalar sohbet eder bizler de oyunlar oynardık. Yazın her hafta sonu piknikler düzenlenirdi yakın ilçelere, köylere, kasabalara.... Yılbaşı gecelerinde belirli resmi gayriresmi gün ve gecelerde eğlenceler düzenlenirdi ordu evlerinde katılırdık, çekilişler olurdu, şarkıcılar gelirdi, babam sunucu olurdu, komiklikler yapardı (şimdilerde CMYLMZ ve Yılmaz Edoğan, Beyaz vs. gibi baba adamlar yapıyor) ve herkes gülerdi babama ve ben bir köşede neden herkes babama gülüyor diye de ağlardım...

Sonra bir de hani şu açtıktan bayağı sonra ısınınca yayına başlayan iri boy kasalı radyomuz vardı, radyomuzda da Perşembe geceleri dırırın dırırın dın dı dın dın, dırırın dırırın dın; (burada bekleniyor) dırırın dırırın dın dı dın dın dırırın dırırın dın müziğiyle başlayan “Radyo Tiyatrosu” saat başı ajanslar, hafta sonu maç yayını, yurttan korolar, solo ve koro türküler, ziraatla ilgili sohbetler,  vs. “Demirbank iyi günler diler.” Hatırlayanınız varsa başka şeyler ilave edin sevinirim valla.

Sonra o zaman babalar ve anneler çocuklarının okulu ile dersleri ile ilgilenmeye daha çok vakit bulurlardı çünkü tv. onların gününü gecesini şimdiki gibi doldurmuyordu.

Sonraları “Tüfek icat oldu mertlik bozuldu” misali tv. icat oldu apansız girdi hayatımıza. Bize bir şeyler getirirken bir şeyler alıp götürdü yaşantımızdan.

“Her seçiş bir vazgeçiş, her kazanış bir kaybediştir” misali mi desem ne desem biz televizyonu seçtik ya da seçmek zorunda kaldık birçok güzel şeyden vazgeçtik, kazandığımız çok şey oldu ama çok şey de kaybettik.  Televizyona ayırdığımız saatlerde kitap okumuyoruz, sohbet etmiyoruz, tembelciliğe alıştık, abur cubur yiyip kilolar alıyoruz, zihnimize düşünmek için fırsat kalmıyor, herşeyi kolayca alıyoruz, buluyoruz, araştırmıyoruz. Bi de tv. sayesinde ününe ün katmak, kolay reklam almak, vermek, testiyi su akarken doldurmak var o da başka bir yazıda artıkın...

Televizyonu tamamen hayatımızdan çıkarmamız mümkün değil. Televizyon yanında bu bilgisayar, internet, sinema, telefon, araba vs, için de geçerli. Teknolojiden yararlanırken teknolojinin içinde kaybolmak da var. Sakın yanlış anlaşılmasın televizyonun aleyhinde değilim. Bilakis lehindeyim ama bilinçli bir izleyici olarak tv.nin yanındayım. Bilinçli olmak gerekiyor azizim bilinçli olmak gerekiyor. Kişisel gelişimimize katkıda bulunacak ve gündemi takip etmemize yarayacak  programlar dışında tv ile haşır neşir olmamamız en doğrusu. Başka uğraşlar içine girelim. Televizyon karşısında geçireceğimiz hareketsiz saatlerde elişi yapalım, kitap okuyalım, flüt çalalım, ahşap boyama yapalım, deniz kenarında yürüyelim hatta dağlara tepelere tırmanalım, çayın yanına arkadaş sohbeti katık edelim, eskileri ve küçülmüşleri atmayalım dağıtalım vbg.... Tabi ki bunlar benim nacizane fikirlerim.

Çocuklar şimdilerde televizyonu izliyor hem de pek çok izliyor. Aslında bu konu da başka bir yazıyı gerektiriyor ama kısaca değinelim. O temcit pilavı gibi ısıtılıp ısıtılıp önümüze konulan tekrarları dahi büyük bir keyifle izliyorlar. Peki ne yapmak gerekiyor? Kapatmak gerekiyor ya hep birlikte kitap okumak gerekiyor ya da konuyu açıklayıp başka ortak uğraşlar yapmak gerekiyor. İşimiz zor.

Yazdıkça yazılanların aynısını yazdığımı açıkladığımı fark ediyorum, yazdıkça yazamadığım pek çok şeyin olduğunu da fark ediyorum açıkçası. En iyisi yazılamayanları başka yazılara bırakmak, siz sevgili grubumla başka yazılarda buluşmak.

Sağlıcakla kalın. Sadelikle kalın. Sadelikler içinde kalın.
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