TÜKETİCİLER BİRLİĞİ


Televizyonsuz Bir Hayat Geçer mi?

Bir çoğumuz televizyondan şikayet ederiz; ama evimize piyasada satılan televizyonların ekranı en büyük olanını almaya çalışırız. Hatta oturduğumuz apartmanların çatısını küçükten büyüğe doğru dizilmiş boy boy, çeşit çeşit antenler süsler. Günümüzde televizyon pek çoğumuzun değişmeyen, en çok iletişim kurulan ve olmazsa olmaz aile üyelerimizden biri haline gelmiştir.
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Akşam evde ailemizle beraber otururken birden elektriklerin kesildiğini farz edelim. Kalkıp hemen bir mum yakarız. Fakat evde az önce var olan hareketlilik, canlılık kayboldu. Ailemizle birlikte iki çift laf etmek istiyoruz; ama sözcükler boğazımıza düğümleniyor. Konuşacak bir şeyler bulamıyoruz . Evde derin bir sessizlik hakim. Sanki az önce evden çok sevdiğimiz biri ayrıldı. Ne olur biliyor musunuz? Evin içerisinde birkaç tur attıktan sonra, camdan dışarıya bakarak eşimize adeta homurdanır bir şekilde sesleniriz:" Hımm! Hanım baksana dışarıya. Bütün mahallenin elektriği kesilmiş. Gelir gelir birazdan gelir." Tabi aradan biraz zaman geçer; ancak ne gelen vardır ne giden. Biraz daha oflayıp pufladıktan sonra akşam evde seyredemediğimiz filmi rüyamızda seyretmek üzere yatağa doğru yönelir, elimize eşimizle ve çocuklarımızla iletişim kurup, sohbet etmek gibi bir fırsat geçmişken değerlendirmez, uykuya dalarız. Şöyle bir düşünün, televizyonsuz bir hayat geçer mi? Ona o kadar çok alışmışız ki, hayatımızın bir parçası haline gelmiş. Sabah uyanır uyanmaz veya dışarıdan eve geldiğimizde daha kıyafetimizi bile değiştirmeden ilk işimiz televizyonu açmak olur. Televizyon bizim, eşimiz, dostumuz, çocuğumuz ve arkadaşımız olur. Aslında iyiye kullanıldığında ve seçici olunduğunda çok faydalı olan bir alet, bilinçsizce kullandığımızda hayatımızdan çok şey götürür.

Sürekli televizyon seyreden bir kişi aileyle zaman geçiremiyor,çocuklarından her geçen gün fersah fersah uzaklaştığından haberdar olamıyor, evinde kendi kültürü yerine, televizyonda saatlerce izlediği yabancı ülkelerin kültürünü yaşıyordur. Çocuklar davranış ve ahlaki açıdan artık, halaya, teyzeye,amca ya da dayıya benzemiyor; saatlerce gözünü bile kırpmadan seyrettiği filmlerin kahramanları olan Coni'ye, Toni'ye .... benziyor. Televizyonda aile filmlerinde dahi her 7 dakikada bir ikram edilen ve içilen içkilerle karşılaşan çocukların şuur altlarına içki, sigara gibi kötü alışkanlıklar işleniyor. Biz ise iş işten geçtikten sonra ha bire çocuklarımız bu kötü alışkanlıkları nereden kazanıyor diye hayıflanıp duruyoruz.

Küçük bir tavsiyede bulunmak istiyorum. Çocuklarınızın davranışlarında açıklayamadığınız, kaynağını bulamadığınız bazı olumsuzluklar varsa ve kimlerden etkilenip böyle davrandıklarını bilemiyorsanız , çocuklarınızla birlikte televizyon seyredin, müzik dinleyin. Size garip gelen davranışları Madonna halasından mı, Michael Jakson amcasından mı aldığını çok kısa bir zamanda keşfedeceksiniz.

* Fatih Kalkınç'ın, Okul Evde Başlar isimli kitabından yararlanılmıştır.
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